
 

  

Checkliste Kliniktasche · Entbindung 
 
SIE BENÖTIGEN FOLGENDE PAPIERE 

 Mutterpass (mit Allergiepass, falls vorhanden) 
 Chipkarte der Krankenkasse 
 Personalausweis der Mutter 
 Personalausweiskopie des Vaters 
 Familienstammbuch bzw. Eheurkunde 

 
BEI LEDIGEN MÜTTERN: 

 Geburtsurkunden der Mutter  
 Geburtsurkunden des Vaters   
 Vaterschaftsanerkennung  (wenn der Kindsvater mit auf die Geburtsurkunde soll) 

 
TIPP: 
Wenn Sie während der Schwangerschaft einen Geburtsplan o.ä. angefertigt haben, nehmen Sie auch 
diesen mit ins Krankenhaus. So können wir eventuell noch besser auf Ihre Persönlichen Wünsche 
eingehen. 

FÜR DEN AUFENTHALT IM KREISSSAAL 
 Bequemes weites Oberteil, falls unsere „Kreißsaalhemden“ nicht erwünscht sind 
 Warme, möglichst rutschfeste Socken 
 Kosmetika, wie z.B. Duschgel, Shampoo, Zahnbürste und 

Creme, Haarbürste, Haargummis und Lippenpflegestift 
TIPP: 
Lassen Sie Ihren Schmuck zuhause. Es kann zu Situationen kommen, in denen Sie den Schmuck ablegen 
müssen. 

…WEITERE NÜTZLICHE UTENSILIEN FÜR DEN KREISSSAAL 
 Musik, Tablet, Buch, … 
 Handy, Ladekabel 
 Getränke und Nervennahrung 


